Was hat psychische Gesundheit mit
gesellschaftlichen Teilhabemodglichkeiten zu tun?

Werkstattgesprach fiir gesunde Kommunen

Kristin Draheim
Regionalreferentin der RAA Brandenburg

Gibt es so etwas wie Resilienz auch fiir eine
Gesellschaft? Wenn ja, wie kann man sie aufbauen
und starken? Erkunden Sie mit uns die zutiefst
politische Dimension von psychischer Gesundheit mit
Kristin Draheim, Therapeutin, Trainerin, Mediatorin
und Coach in der deutsch-polnischen Grenzregion

Wann?

18. April 2023
16:00 - 17:00 Uhr via Zoom

Interessiert?

https://www.regio-health.de/event/werkstattgesprach-4/

Sichern Sie sich hier lhre
Wie? Teilnahme

e 30 Minuten Interview mit veranstaltung@regio-health.de
Frau Draheim

¢ 30 Minuten Austausch mit allen
Teilnehmenden Die Teilnahme ist kostenfrei.

Das nachste Werkstattgesprach:

Integration: Gesiinder geht “s leichter
9. Mai 2023
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Gespannt auf das nachste Thema? www.regio-health.de
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